KAM V OKOL

HOTEL SOREA DUMBIER R HOTEL SOREA MiJ

Hotel SOREA DUMBIER, ako aj kongres a wellness Hotel ***SOREA MAJ je situovany

v atraktivnom prostredi Nizkych Tatier, na zaciatku Janskej doliny, ktora je charakterizovana
ako najdlhsia dolina Nizkych Tatier, s krasnymi krasovymi a prirodnymi Gtvarmi, mnozstvom
ponorov, vyvieraciek, pramenov mineralnych

a termalnych vod a jaskyn.

PRECO lokalita Nizkych Tatier a obec Liptovskj Jan?

. obec ma vynikajucu dopravnu polohu, lezi priamo pri vyjazde z dialnice D1 medzi
Liptovskym MikulaSom a Popradom (od Liptovského Mikulasa je vzdialena 7 km)

. patri do pamiatkovej zony, na jej uzemi sa nachadza cca 50 kaStielov a kurii zo 16. a 17.
storocia

. obec je kategorizovana ako kupelné miesto, v jej katastri vyviera zo zeme v prirodnom
kupelnom prameni lie¢iva termalna voda

. priblizne 2,7km od hotela sa nachadza malo znama ale velmi pekna StaniSovska jaskyna,
ktoru prevadzkuje skupina mladych ludi, ktori navStevnikom ponukajui netradic¢nu ale
obsahovo a zazitkovo putavu prehliadku jaskyne
viac informacii o lokalite najdete na www.janskadolina.sk

TURISTIKA

V letnej sezone sa vyuziva mnozstvo vyznacenych turistickych
chodnikov veduce na vrchy OhniSte, Slemid, Poludnica a Krakova
hola, ¢ k Chate M. R. Stefanika. TaktieZ su tu vhodné
podmienky na treking, nordic walking a cykloturistiku.

Tiry na chaty:

Chata gen. M.R. Stefanika, tato vysokohorska chata (1740 m) je
jednou z hlavnych krizovatiek znackovanych chodnikov na
hrebeni Nizkych Tatier. PeSo sa da k nej dostat od chaty
Kosodrevina, z Trangosky, z Vysnej Boce aj z Myta pod
Dumbierom ¢i z Certovice.

Tiry na vrehy :

Ohniste (1538 m) je vyznamny horsky masiv budovany prevazne z vapencov a dolomitov. Vo

vrcholovych partiach ma raz mierne zvlnenej krasovej ploSiny s pocetnymi zavrtami a
priepastami, zo vSetkych stran ohranicenej zraznymi ubociami. Najmia juzné a juhozapadné
svahy su pozoruhodné, pretinaju ich priec¢ne, niekolko sto metrov dlhé suvislé bralné rady
oddelené uzkymi ploSinami.

Masiv ma dva vrcholy: vys$s$i (1538 m) je nad velkou polanou. Pod hlavnym vrcholom je 125m
hlboka Velka ladova priepast a nedaleko vrcholu Okno (10m vysoky skalny otvor).

Z hlavného vrcholu je jeden z najkrajSich pohladov na Nizke Tatry, najmd na hrebene a
kotly centralnej Casti.

Slemid je zalesneny bralnaty vrch severne od Ohnista, oddeleny od neho Michalovskym
sedlom. V 2. svetove] vojne narazilo na konciar transportné lietadlo a celda posadka
zahynula. Miesto neStastia je pietne upravené. Pri zvySkoch lietadla stoji pamdtna mohyla a
tabula s menami obeti.


http://www.janskadolina.sk/
http://www.nizketatry.sk/
http://www.nizketatry.sk/chaty/chkosodrevina/chkosodrevina.html
http://www.nizketatry.sk/obce/vboca/vboca.html
http://www.nizketatry.sk/obce/mpdumbierom/mpdumbierom.html
http://www.nizketatry.sk/obce/mpdumbierom/mpdumbierom.html
http://www.nizketatry.sk/ciele/certovica/certovica.html
http://www.nizketatry.sk/
http://www.nizketatry.sk/ciele/ohniste/ohniste.html

Krakova hola 1751 m.n.m. je turisticky jeden z najzaujimavejSich konciarov v pohori Nizke
Tatry. Vynimo¢ny pohlad je odtial na sever a severozapad, kde su Zapadné a Vysoké Tatry.
V podzemi masiv ukryva v hibke -320 m v Ciernej doline najhlbsiu jaskyfiu na Slovensku a

v Zasko&i jaskyiiu s hibkou -278 m s podzemnymi tokmi, ktoré vyvieraju v Janskej doline.
Vrchol je husto zarasteny kosodrevinou, na strmych bralnatych svahoch sa vyskytuje pestra
horska flora.

Poludnica (1549 m.n.m.) ponuka turistom nezabudnutelny panoramaticky vyhlad na cely
Liptov. Prejdite vSetky najkrajSie miesta cez okruzny turisticky chodnik. Trasa zac¢ina pred
hotelom Dumbier v obci Liptovsky Jan. Alebo vyskusajte vystup zo Zavaznej Poruby,
pripadne turu z [Tanova. Poludnica je dostupnda celoroc¢ne.

Z vrchu Poludnice sa naskytne neopakovatelny vyhlad na Liptovskt Maru, Zapadné

a Vysoké Tatry. Nachadza sa tu tiez skalny vybezok, odkial si spravite legendarnu fotku

z tatranskym Krivanom.

Cyklovylety

mnozstvo cyklotras pre zdatnych aj menej zdatnych:
. Liptovsky Jan - Janska dolina - Svidovké sedlo,
. Liptovsky Jan - Zavazna Poruba - Ilanovo,
. Liptovsky Jan - Liptovsky Mikulas - Bobrovecka dolina - Salas Pastierska,
. Liptovsky Jan - Liptovsky Hradok - Liptovska Porubka - Kralova Lehota - Cierny Vah

Nordic walking a rekreaény heh:

V okoli Janskej doliny je vela cestiCick a
chodnikov vhodnych na rekreacny beh a
# nordic walking.

Letné atrakcie:

. Letné terméalne kupalisko TERMAL raj
. Kada — mineralny pramen v Liptovskom

< L Jane
Celorocné atrakcie:
. MINISLOVENSKO - nauc¢no zabavny park miniatar historickych kultarnych pamiatok
Slovenska
. StaniSovska jaskyna — jedina celoro¢ne pristupna jaskyna na Liptove
. Mincovni¢kovo — podzemie pod vezami, pribeh Zivota mince
. vyhliadkova veza — Svitojanska rozhladna s vySkou 10,5 m

LyZiarske vieky v okoli

. TOP lyziarske stredisko JASNA (aj no¢né lyzovanie)
. Opalisko Zavazna Poruba (aj no¢né lyZovanie)

. Ski centrum Dolinky Ziar,

. Ziarce Pav¢ina Lehota

Turistické informaéné centrum Liptovsky Jan PON - PIA 8:00 - 17:00
. . . SOB 09:00 - 17:00
+421 903 227 221 ikceliptovskyjan.sk NED 09:00 - 15-00


http://www.nizketatry.sk/
http://www.nizketatry.sk/
http://www.zapadnetatry.com/
http://www.vysoketatry.com/
http://www.nizketatry.sk/ciele/jdolina/jdolina.html
https://turisticky.sk/region/liptov/
https://turisticky.sk/turistika/dumbier/
https://turisticky.sk/region/zapadne-tatry/
https://turisticky.sk/region/vysoke-tatry/
https://turisticky.sk/turistika/krivan/
mailto:ikc@liptovskyjan.sk
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