
Jedine čo 
potrebujete 
je pohodlné 
oblečenie, 
podložku 

alebo 
uterák na 
cvičenie a 
úsmev na 

tvári. Ak ho 
práve 

nemáte 
pokúsime 

sa ho 
spoločne 
vytvoriť. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bližšie informácie: 
FB Andrea Klaučová 

@soulyoga- 
balanceworld 

Moje meno je 
Andrea a rada 
vás prevediem 

jogovými 
pozíciami 

každý pondelok 
a každú 

stredu o 19:00 
hodine. 

V priestoroch 
hotela SOREA 

MÁJ 


