HOTEL SOREA
SNP
]

WELLNESS

Ked pohyb neboli o

Termin pobytu 04.05.2023 - 28.05.2023 Stvrtok - nedela

Osoba na tri noci 198,00 €
SENIOR 60+ na trinoci 177,00 €

Specialne jemné pohyby Feldenkraisovej metody obnovujii pohyblivost’, znizuju bolestivost, relaxuji stabilizaéné
svalstvo. Feldenkraisova metdda je urCend pre vSetky vekové kategdrie.
Zazite to blazené uvolnenie a l'ahky pohyb bez bolesti!

V cene pobytu na osobu a 3 noci je zahrnuté :
v' 3x ubytovanie v plne obsadenej dvojlézkovej izbe
v 3x stravovanie - polpenzia / ratiajky a vecera
v’ 3x 2 -hodinovy vstup do WELLNESS EUPHORIA
v 3 x cvicenie Feldenkraisovou metédou s cielom odstrariovat' obmedzenia a bolest' v pohybe
v' 1 x za pobyt hrejivy zdbal 25 min. *
¥ Pitny reZim pocas cvicenia
¥’ parkovanie
v Wi-Fi pripojenie v celom hoteli
Program :
1. deri Stvrtok
-o0d 14:00 Check -In

- vol'ny program
- WELLNESS EUPHORIA - bazénovy a saunovy svet
- 0d 17:30 do 20:00 vecera

-0d 18:30 do 20:30 cvicenie Feldenkraisovou metodou

2. den Piatok
-od 7:00 do 9:30 rariajky
- 0od 9:00 do 11:00 cvicenie Feldenkraisovou metédou
- vol'ny program
- WELLNESS EUPHORIA - bazénovy a saunovy svet
-0d 17:30 do 20:00 vecera

3. der Sobota
-o0d 7:00 do 9:30 rariajky
- 0od 9:00 do 11:00 cvicenie Feldenkraisovou metodou
- vol'ny program
- WELLNESS EUPHORIA - bazénovy a saunovy svet
-0d 17:30 - do 20:00 vecera

4. deni Nedela
- od 7:00 do 9:30 rariajky
-do 10:00 Check-Out

Z hygienickych dévodov Vds prosime ,aby ste si na cvicenie priniesli vlastny maly vankusik.

Priplatky:
v'  priplatok za neobsadené 16zko v dvojlozkovej izbe: 10,00€ / noc
v' dan z ubytovania: 1,50 € / osoba / den pobytu

*SOREA, spol. s. r. 0. si vyhradzuje pravo zmeny ceny, spésobu stravovania, doplnkovych sluzieb a bonusov.
Ceny zahrfnaju prislusnt DPH. Na uvedeny produkt sa nevztahuje vernostna ani ina zl'ava.
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