KAM V OKOLI

Hotel *** SOREA TRIGAN

Kongres a wellness Hotel *** SOREA TRIGAN je situovany v atraktivhom prostredl Vysokych Tatier pri
Novom Strbskom plese na uzemi Tatranského narodného parku, ktory je najvyznamnejsou prlrodnou
rezervaciou na Slovensku. Strbské Pleso je vyznamnym turisticko-§portovym centrom a zaroven najvyssie
polozenym lieCebnym miestom Vysokych Tatier. -

V letnej sezoéne sa vyuziva mnozstvo vyznacenych
turistickych chodnikov na tury do okolitych dolin
s prekrasnymi plesami, na Podbanské, Krivan,
Popradské pleso, Rysy. Taktiez su tu vhodné
podmienky na  treking, nordic  walking,
vysokohorsku turistiku s horskym vodcom,
horolezectvo a skalolezectvo, cykloturistiku.

\/ Nenarocné prechadzky

« zo Strbského plesa k jazierkam lasky a spat Je nenarocna prechadzka spojena s oddychom

. nauény chodnik Strbské pleso je zamerany na histériu Strbského plesa, jeho faunu, floru, osobnosti
ktoré tu posobili, Sportové dianie, kiipelnu historiu a mnoho inych zaujimavosti

. nauény chodnik zo Strbského plesa na Popradské pleso a spit, chodnik sa nazyva aj ,,Lesom medzi
Plesom a plesom*®, kde sa pri jednotlivych zo 14 tich ndu¢nych zastaveni dozviete aké Zivocichy a rastliny
sa vyskytuju v okoh

. zo Strbského plesa ku skokanskym mostikom do $portového arealu na Srbskom plese

\/ Tary na chaty

Vychodiskovy bod Strbské Pleso s ciefom:

« na Chatu pod Soliskom a spat ( 7,8 km )
. na Chatu na Popradskom plese, Majlatovu chatu a spat( 10,2 km )
« na Chatu na Chatu pod Rysmi a spat ( 20 km )

il . +/ Tiry do dolin
- “~  Vychodiskovy bod Strbské Pleso s cielom:

« do Mlynickej doliny a spat (16km)

« k vodopadu Skok a spat (10,6 km)

« do Mengusovej doliny a spat (10,2 km)
« na Tri studnicky a spiat (30,6 km)

\/ Tary na plesa
Vychodiskovy bod Strbské Pleso s cielom:
« do Mlynickej doliny a spat (16km)
« k vodopadu Skok a spat (10,6km)
. , < A « do Mengusovej doliny a spat (10,2km)
b G T s o « na Tri studnicky a sprt (30,6km)

\/ Naroc¢né tary pre zdatnych turistov T ——
. na Rysy a spat (22 km)
. na Krivan a spat (20 km)
. na Koprovsky stit a spat (20 km)
. na Bystru lavku a spat (16 km)
na Predné Solisko a spat (10,2 km)

\/ Vylety

. cyklovylet zo Strbského plesa na Popradské pleso
« vylet lanovkou na Solisko
« vylet Tatranskou kométou
e ZO Strbskeho plesa k Janosikovej stupaji v Strbe
e 70 Strbskeho plesa do Strbskej drevenici v Strbe
« zo Strbského plesa do Skanzenu liptovskej dediny v Prlbyhne




\/ Nordic walkin a rekreacny beh:

V okoli Strbského plesa ¢aka na vas v prekrasnom prostredi 8 tras s celkovou dizkou viac ako 50 km.
Svoju kondiciu mdzete otestovat na kyshkoveJ drahe okolo Strbského plesa so Siestimi stanovistami a
vyberom alternativy kondi¢nych cviceni.

\/ Letné atrakcie

« ¢nkovanie na Strbskom plese

« Veverici park

« horolezecka stena s vyskou 11,8 m
« jazda v koci

Od 1. novembra do 15. juna prebicha vo Vysokych Tatrach zimna sezoénna uzavera turistickych
chodnikov v dosledku ochrany prirody, ktora sa pripravuje na zimny spanok, ale aj kvoli bezpecnosti
turistov. Uzavreté su hlavne vysSie poloZzené chodniky, sedla a Stity, no chodniky veduce

k vysokohorskym chatam ostavaju otvorené celorocne (okrem Chaty pod Rysmi).

Y zimnej sezone patri Strbské Pleso med21 najnavstevovanejsw lyziarske stredisko Vysokych Tatier.
Cakaju na vas sedackové lanovky, vleky, technicky zasneZzované zjazdovky, udrziavané bezecké trate,
no¢né lyZzovanie, jazdy na sneznych skutroch, skijorning, SpiCkové terény na freeriding, stredisko
zimnych Sportov PARK SNOW:

« najvyssi bod v stredisku je Solisko s nadmorskou vyskou 1825 m

« 9 kilometrov lahkych a stredne tazkych zjazdovych trati pre rodiny s detmi a pokrocilych lyziarov

. 8 zjazdoviek 6 lanoviek a vlekov

« prevysSenie 465 m

. bezecké trate v celkovej dizke 26,5 km ( 8 bezeckych okruhov v dizke od 1,4 km do 5 km)

« snowpark na lavej strane ZJaZdOka Interski

« skiservis, pozi¢ovne lyZi a snowboardov

« lyziarske Skoly pre zaciato¢nikov

. umelé zasnezovanie trati

« noc¢né lyZzovanie

. aprés-ski program

\/ Zimné atrakcie

« snowtubing

« snowrafting

. Tatra karling

« snowball

« snezné skutre

« jazda na saniach

Turistické informacné centrum Strbské Pleso:
info@strbskepleso.sk alebo +421 911 333 466



