
Kongres a wellness Hotel *** SOREA TRIGAN je situovaný v atraktívnom prostredí Vysokých Tatier pri
Novom Štrbskom plese na území Tatranského národného parku, ktorý je najvýznamnejšou prírodnou
rezerváciou na Slovensku. Štrbské Pleso je významným turisticko-športovým centrom a zároveň najvyššie
položeným liečebným miestom Vysokých Tatier.
V letnej sezóne sa využíva množstvo vyznačených
turistických chodníkov na túry do okolitých dolín
s prekrásnymi plesami, na Podbanské, Kriváň,
Popradské pleso, Rysy. Taktiež sú tu vhodné
podmienky na treking, nordic walking,
vysokohorskú turistiku s horským vodcom,
horolezectvo a skalolezectvo, cykloturistiku.

zo Štrbského plesa k jazierkam lásky a späť je nenáročná prechádzka spojená s oddychom
náučný chodník Štrbské pleso je zameraný na históriu Štrbského plesa, jeho faunu, flóru, osobnosti
ktoré tu pôsobili, športové dianie, kúpeľnú históriu a mnoho iných zaujímavostí
náučný chodník zo Štrbského plesa na Popradské pleso a späť, chodník sa nazýva aj „Lesom medzi
Plesom a plesom“, kde sa pri jednotlivých zo 14 tich náučných zastavení dozviete aké živočíchy a rastliny
sa vyskytujú v okolí
zo Štrbského plesa ku skokanským mostíkom do športového areálu na Šrbskom plese

KAM V OKOLÍ
Hotel *** SOREA TRIGAN

Túry na chaty

Východiskový bod Štrbské Pleso s cieľom: 

Túry na plesa

Nenáročné prechádzky

na Chatu pod Soliskom a späť ( 7,8 km )
na Chatu na Popradskom plese, Majlátovu chatu a späť( 10,2 km )
na Chatu na Chatu pod Rysmi a späť ( 20 km )

Túry do dolín 
Východiskový bod Štrbské Pleso s cieľom: 

do Mlynickej doliny a späť (16km)
k vodopádu Skok a späť (10,6 km)
do Mengusovej doliny a späť (10,2 km)
na Tri studničky a späť (30,6 km)

do Mlynickej doliny a späť (16km)
k vodopádu Skok a späť (10,6km)
do Mengusovej doliny a späť (10,2km)
na Tri studničky a späť (30,6km)

Východiskový bod Štrbské Pleso s cieľom: 

Náročné túry pre zdatných turistov
na Rysy a späť (22 km)
na Kriváň a späť (20 km)
na Kôprovský štít a späť (20 km)
na Bystrú lávku a späť (16 km)
na Predné Solisko a späť (10,2 km)

cyklovýlet zo Štrbského plesa na Popradské pleso
výlet lanovkou na Solisko
výlet Tatranskou kométou
zo Štrbského plesa k Jánošíkovej stupaji v Štrbe 
zo Štrbského plesa do Štrbskej drevenici v Štrbe 
zo Štrbského plesa do Skanzenu liptovskej dediny v Pribyline

Výlety



 Zimné atrakcie

V zimnej sezóne patrí Štrbské Pleso medzi najnavštevovanejšie lyžiarske stredisko Vysokých Tatier.
Čakajú na vás sedačkové lanovky, vleky, technicky zasnežované zjazdovky, udržiavané bežecké trate,
nočné lyžovanie, jazdy na snežných skútroch, skijörning, špičkové terény na freeriding, stredisko
zimných športov PARK SNOW:

najvyšší bod v stredisku je Solisko s nadmorskou výškou 1825 m
9 kilometrov ľahkých a stredne ťažkých zjazdových tratí pre rodiny s deťmi a pokročilých lyžiarov
8 zjazdoviek, 6 lanoviek a vlekov
prevýšenie 465 m 
bežecké trate v celkovej dĺžke 26,5 km ( 8 bežeckých okruhov v dĺžke od 1,4 km do 5 km)
snowpark na ľavej strane zjazdovky Interski
skiservis, požičovne lyží a snowboardov
lyžiarske školy pre začiatočníkov
umelé zasnežovanie tratí
nočné lyžovanie
aprés-ski program

Nordic walkin a rekreačný beh:

Od 1. novembra do 15. júna prebieha vo Vysokých Tatrách zimná sezónna uzávera turistických
chodníkov v dôsledku ochrany prírody, ktorá sa pripravuje na zimný spánok, ale aj kvôli bezpečnosti
turistov. Uzavreté sú hlavne vyššie položené chodníky, sedlá a štíty, no chodníky vedúce
k vysokohorským chatám ostávajú otvorené celoročne (okrem Chaty pod Rysmi). 

snowtubing
snowrafting
Tatra karling
snowball
snežné skútre
jazda na saniach

V okolí Štrbského plesa čaká na vás v prekrásnom prostredí 8 trás s celkovou dĺžkou viac ako 50 km.
Svoju kondíciu môžete otestovať na kyslíkovej dráhe okolo Štrbského plesa so šiestimi stanovišťami a
výberom alternatívy kondičných cvičení. 

Letné atrakcie
člnkovanie na Štrbskom plese
Veveričí park
horolezecká stena s výškou 11,8 m
jazda v koči

Turistické informačné centrum Štrbské Pleso:
info@strbskepleso.sk  alebo +421 911 333 466


